
COMO ELABORAR PROGRAMAS DE AUTOCONTROLE 

PARA INDÚSTRIA DE ALIMENTOS DE ORIGEM ANIMAL 

Autoria e Tutoria: Claudia Magalhães 



Olá!

Você vai começar um curso do SENAR Rio de Janeiro.

Mas você conhece o                                ? 

Somos uma das instituições do que se convencionou chamar de “ Sistema S”.

Nossa sigla significa: SERVIÇO NACIONAL DE APRENDIZAGEM RURAL,  e como 

estamos no Rio de Janeiro, somos a Administração Regional do Rio de Janeiro – 

SENAR – Rio de Janeiro. 

Há um SENAR em cada estado da Federação (26) e no Distrito Federal (1) . 



São 30 anos de existência em que já realizamos muitos cursos e 
treinamentos para cumprir a nossa missão de formar profissionalmente as 
pessoas que trabalham com a atividade agropecuária, ou que desejam se 
inserir ou mudar de atividade profissional para trabalhar na área rural. 

Nosso recurso para a realização das ações vem da contribuição sobre a 
comercialização de produtos agropecuários e folha de pagamento, 
retornando ao setor agrícola por meio de nossos cursos e treinamentos. 

Um pouco diferente das outras instituições do “Sistema S”, como o SENAC 
ou SENAI, duas das instituições do sistema mais antigas, que possuem 
estrutura física para a realização da educação profissional para o Comércio 
ou Industria, nós do SENAR, utilizamos como instalações para as nossas 
aulas os espaços de produção das propriedades rurais, agroindústrias, 
colégios agrícolas, etc.



E contamos com a parceria dos Sindicatos Patronais Rurais, Sindicato 
dos Trabalhadores Rurais  e outras instituições que trabalham pela 
agropecuária nos municípios. 

Agora que você conhece um pouco do SENAR Rio de Janeiro e se 
inscreveu para ser mais um aluno dos Cursos EAD, leia com atenção as 
páginas seguintes sobre como ele vai funcionar e qualquer coisa, entre 
em contato com o SENAR Rio de Janeiro, com o departamento EAD: 

E-mail: ead@senar-rio.com.br 
WhatsApp: 21/ 99220.4708

Conheça nossas páginas e nos siga: 

www.senar-rio.com.br
www.ead.senar-rio.com.br
Instagram: @senarrj
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✓ Curso: Como Elaborar Programas de Autocontrole para Industria de Alimentos de Origem 

Animal;

✓ Turma: 001/23 

✓ Tutoria: Claudia Magalhaes

✓ Carga Horária: 50 horas de estudo; 

✓ Formato: 100% online 

✓ Atividades : 

▪ Material de Estudo na Plataforma EAD Senar Rio de Janeiro ( e-books, videoaulas, 

Materiais complementares;  

▪ Aulas ao vivo ( on-line);

▪ Atividades de Aprendizagem intermediárias (no final de cada aula gravada); 

▪ Participação em grupos de trabalho;

▪ Participação em aulas de mentorias; 

▪ Atividade de Aprendizagem Final ( Praticando o PAC).

✓ Para Aprovação: 

▪ Frequência: 100% de estudo na Plataforma EAD ( acesso a todos os materiais de 

estudo); 80% de frequência nas aulas síncronas ( on-line);

▪  Aproveitamento: Conceito Mínimo de 7,0 Atividade Final + Participação e interação 

durante as aulas on-line. 



MÓDULO 1 – Conhecendo os PACs

Aula 01: Abertura do curso com Explicando o Curso e Introdução ao PAC; 
Aula 02: PAC 01 – Manutenção;
Aula 03: PAC 02 – Água de abastecimento;
Aula 04: PAC 03 – Controle Integrado de Pragas;
Aula 05: PAC 04 – Higiene Industrial e Operacional – PPHO;
Aula 06: PAC 05 – Higiene e Hábitos Higiênicos dos Funcionários;
Aula 07: PAC 06 – Procedimentos Sanitários Operacionais – PSO;
Aula 08: PAC 07 – Controle de Matéria Prima, Ingredientes e Embalagens;
Aula 09: PAC 08 – Controle de Temperatura;
Aula 10: PAC 09 – Análise de Perigos e Pontos Críticos de Controle – APPCC;
Aula 11: PAC 10 – Análises Laboratoriais;
Aula 12: PAC 11 – Controle de Formulação e Combate a Fraude;
Aula 13: PAC 12 – Rastreabilidade e Recolhimento;
Aula 14: PAC 13 – Certificação Oficial
Aula 15: PAC 14 – Bem Estar Animal;
Aula 16: PAC 15 – Controle de Material Especificado de Risco – MER.

✓Estrutura do Curso :  



MÓDULO 2 – Praticando o PAC

▪ Apresentação de um Estudo de Caso para elaboração de um PAC;

▪ Separação da turma em grupos para cada 2 elementos;

▪ 1 Mentoria por grupo para auxílio na elaboração de um PAC;

▪ Ao final entrega do material digitalizado para estudo;

▪ Apresentação do material produzido em 2 aulas ao vivo.



✓Cronograma Módulo 1 :  

• 15/09/25 (Segunda  - feira a noite): Aula ao vivo de abertura com 

a apresentação do curso e institucional, apresentação do nosso 

cronograma, esclarecimentos dos módulos 1 e 2 e início da aula 

com Introdução ao PAC.

• 16/09/25: Liberação das aulas gravadas na Plataforma EAD – 

Introdução ao PAC; PAC 01 e PAC 02

• 20/09/25: Aula prática de 08:30 às 12:00h dos PACs 01 e 02;



✓Cronograma Módulo 1 :  

• 23/09/25: Liberação das aulas gravadas na Plataforma EAD – PACs 03 e 04;

• 27/09/23: Aula prática de 08:30 às 12:00 h dos PACs  03 e 04;

• 30/09/25: Liberação das aulas gravadas na Plataforma EAD - PACs 05 e 06;

• 04/10/25: Aula prática de 08:30 às 12:00h dos PACs 05 e 06;

• 07/10/25: Liberação das aulas gravadas na Plataforma EAD - PACs 07 e 08;

• 11/10/25: Aula prática de 08:30 às 12:00h dos PACs 07 e 08;



✓Cronograma Módulo 1 :  

• 14/10/25: Liberação das aulas gravadas na Plataforma EAD - PACs 09 e 10;

• 18/10/25: Aula prática de 08:30 às 12:00h dos PACs 09 e 10;

• 21/10/25: Liberação das aulas gravadas na Plataforma EAD - PACs 11 e 12;

• 25/10/25: Aula prática de 08:30 às 12:00h dos PACs 11 e 12;

• 28/10/25: Liberação das aulas gravadas na Plataforma EAD - PACs 13, 14 e 15;

• 01/11/25: Aula prática de 08:30 às 12:00h dos PACs 13, 14 e 15;



FIM MÓDULO 1

DO MÓDULO  1 



• Divisão da turma nos grupos e respectivos PAC’s

✓Cronograma Módulo 2 : 

GRUPO 01:  PAC 01 

GRUPO 02:  PAC 02 

GRUPO 03:  PAC 03 

GRUPO 04:  PAC 04 

GRUPO 05:  PAC 05 

GRUPO 06:  PAC 06 

GRUPO 07:  PAC 07 

GRUPO 08:  PAC 08 

GRUPO 09:  PAC 09 

GRUPO 10:  PAC 10 

GRUPO 11:  PAC 11 

GRUPO 12:  PAC 12 



• Datas das mentorias – sempre nos horários de 

19: 30 as 20:30 h.

✓Cronograma Módulo 2 : 

GRUPO 01:  PAC 01 - 06/10/2025  

GRUPO 02:  PAC 02 - 07/10/2025

GRUPO 03:  PAC 03 - 08/10/2025

GRUPO 04:  PAC 04 - 09/10/2025

GRUPO 05:  PAC 05 - 10/10/2025

GRUPO 06:  PAC 06 - 13/10/2025



• Datas das mentorias – sempre nos horários de 

19: 30 as 20:30 h.

✓Cronograma Módulo 2 : 

GRUPO 07:  PAC 07 - 27/10/2025  

GRUPO 08:  PAC 08 - 28/10/2025

GRUPO 09:  PAC 09 - 29/10/2025

GRUPO 10:  PAC 10 - 30/10/2025

GRUPO 11:  PAC 11 - 31/10/2025

GRUPO 12:  PAC 12 - 03/11/2025



• 30/10/25: Prazo Final para a entrega do trabalho dos Grupos 01 ao 06

• 08/11/25: Apresentação ao vivo do PAC elaborado dos Grupos 01 ao 06

• 13/11/25: Prazo Final para a entrega do trabalho dos Grupos 07 ao 12 

• 22/11/25: Apresentação ao vivo do PAC elaborado dos Grupos 07 ao 12

✓Cronograma Módulo 2 :  



• 28/11/25:

• Encerram se as aulas e acesso na plataforma;

• Fechamento das avaliações e lançamento das 

notas;

• Emissão dos certificados.



ACESSO À PLATAFORMA EAD 

Endereço da Plataforma: 

www.ead.senar-rio.com.br

Como fazer o acesso: 

1- Acesse nossa plataforma  (www.ead.senar-rio.com.br);
 
2- Clicando em "acessar“ ,no canto superior direito, faça seu login provisório;

3- Seu usuário será seu CPF (sem pontos) e sua senha será: Senar@2025;

4- No topo da tela clicando na opção meus cursos, será possível acessar seus 
cursos, inclusive o de Autocontrole.
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✓ Contatos SENAR Rio de Janeiro: 

Departamento de Inovação e Tecnologia: 

Telefone:21/ 33809500

WhatsApp: 21/992204708

 E-mail : ead@senar-rio.com.br 

SUPORTE: 

Chat na Plataforma EaD ( www.ead.senar-rio.com.br) 

Grupo de WhatsApp da Turma : sugestão

Em caso de dúvidas sobre o seu curso ou plataforma, 
você ainda pode entrar em contato com o chat na Plataforma : 
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